Guide pour la création de superbes triptyques

Un triptyque est un format de narration visuelle puissant composé de trois images
connexes affichées cote a cote. Utilisés a l'origine dans I'art religieux, les triptyques ont
évolué pour devenir un format polyvalent permettant aux photographes et aux artistes
numériques de créer des récits visuels captivants . Ce guide vous aidera a créer des
triptyques de qualité professionnelle dans Photoshop.

Planification de votre triptyque

Avant de vous lancer dans les étapes techniques, tenez compte de ces facteurs
importants :

e Théme ou récit : choisissez trois images qui partagent un theme, une histoire,
une palette de couleurs ou des éléments visuels cohérents.

e Sélection des images : sélectionnez des images dont la composition est
complémentaire et qui fonctionnent ensemble (des conditions d'éclairage
similaires sont souvent utiles).

e Ordre de présentation : décidez de I'ordre des images pour créer un flux visuel
(de gauche a droite ou de droite a gauche).

e Cohérence du style :veillez a ce que les trois images soient traitées de maniére
cohérente (exposition, contraste et étalonnage des couleurs similaires).

Processus de création étape par étape

Etape 1:

BN~

Créer votre canvas

Lancez Photoshop et sélectionnez Fichier > Nouveau

Définissez les dimensions sur 1400 x 1050 pixels (ou la taille de votre choix).
Définissez la résolution a 72 ppi

Sélectionnez une couleur d'arriére-plan qui compléte vos images (le noir, le
blanc ou le gris neutre fonctionnent généralement bien).

Etape 2 : Importer et positionner votre premiére image

1.
2.
3.
4.
5.

Etape

Sélectionnez File > Place Embedded (ou Place Linked si vous souhaitez
maintenir les connexions avec les fichiers sources).

Naviguez jusqu'a votre premiére image et sélectionnez-la

Une fois l'image placée, maintenez la touche Majuscule enfoncée tout en
faisant glisser les coins pour redimensionner l'image de maniére
proportionnelle.

Placez I'image dans la section la plus a gauche de votre canevas
Appuyez sur Entrée pour confirmer le placement

3 : Ajouter et positionner les images restantes



wn =

Répétez I'étape 2 pour votre deuxiéme image, en la plagant au centre.
Répétez I'opération pour la troisieme image, en la plagant a droite.
Utilisez les objts dynamiques pour préserver la qualité de I'image lors du
redimensionnement.
Sélectionnez une couleur d'arriére-plan qui compléte vos images (dans Ps
francais appelé_Contenu de I'arriére-plan ) (le noir...)

Etape 4 : Affiner la présentation

1.

3.

Ajuster I'espacement entre les images pour assurer I'équilibre visuel
Veiller a ce que la taille des trois images soit cohérente

Utiliser les options Calque > Alignement pour aligner parfaitement les
images

Etape 5 : Redimensionnement final et affinage

1.

2.

3.

Evaluez les dimensions actuelles de votre composition

Redimensionnez votre canevas (plan de travail) aux dimensions....In
Techiques avancées, the points in Créer des connexions visuelles was not
there, here a suggestion:

e Repérez des lignes ou des éléments visuels pouvant se prolonger d’'une
image a l'autre

e Pensez a organiser les images de maniere a suggérer un mouvement
implicite a travers le triptyque

e Utilisez des rappels de couleurs entre les images pour renforcer les liens
visuels

Tenez compte du rapport hauteur/largeur de vos images combinées lorsque
vous déterminez les dimensions finales.

Etape 6 : Exporter votre triptyque

1.

Sélectionnez Fichier puis Importer et incorporer ( ou Importer et lier si
VOus ...

2. Choisissez le format de fichier JPEG
3.
4. Enregistrer avec un nom de fichier descriptif

Définissez les paramétres de qualité appropriés

Créer un triptyque dans Lightroom

1 - Allez dans le module Impression (Print).



2 - Choisissez une disposition de type “Personnalisée” (Custom Package).

3 - Glissez 3 photos dans une disposition horizontale.

4 - Ajustez I'espacement et les marges.

5 - Puis, dans Parameétres d’impression, choisissez “Imprimer en fichier” pour
générer un JPEG triptyque

Techniques avancées

Créer des connexions visuelles

Recherchez des lignes ou des éléments qui peuvent passer d'une image a
l'autre.

Envisager de disposer les images de maniére a créer un mouvement implicite

a travers le triptyque.
Utilisez I'écho des couleurs entre les images pour renforcer les liens visuels.

Conseils pour réaliser de superbes triptyques

Choisissez des images dont les conditions d'éclairage et les températures de

couleur sont similaires

Tenir compte du poids et de I'équilibre visuels des trois images.

Utilisez des lignes directrices pour guider I'ceil du spectateur a travers le
triptyque.

Expérimentez différents arrangements avant de finaliser

Réfléchissez a la fagon dont I'espace négatif peut améliorer votre
composition.

Les erreurs courantes a éviter

Traitement incohérent entre les images

Mauvais espacement ou alignement

Points focaux concurrents qui distraient plutdt qu'ils ne complétent
Arriére-plans trop complexes qui s'entrechoquent lorsqu'ils sont placés les
uns a coté des autres

Résolution insuffisante pour votre support de sortie

Créer un triptyque dans Lightroom

Etape 1 - Allez dans le module Impression (Print).

Etape 2 - Choisissez une disposition de type “Personnalisée” (Custom Package).



Etape 3 - Glissez 3 photos dans une disposition horizontale.
Etape 4 - Ajustez 'espacement et les marges.

Etape 5 - Puis, dans Parameétres d’impression, choisissez “Imprimer en fichier” pour
générer un JPEG triptyque



